
Felhívás 
 

A lakástüzek szempontjából legveszélyeztetettebbek az idős, egyedül élő emberek. 

 

A téli hónapokban az idősek különösen nagy veszélynek vannak kitéve a lakástüzek 

szempontjából. Sokan egyedül élnek, és előfordulhat, hogy nehezebben érzékelik a veszélyeket, 

vagy nem tudnak gyorsan reagálni a problémákra.  

A legtöbb lakástűz gondatlanságra, vagy akár egy apró figyelmetlenségre vezethető vissza.  

 

Az öngondoskodás kulcsfontosságú lehet a biztonságuk megőrzésében, és ezzel már sokat 

tehetünk azért, hogy elkerüljük a tragédiákat.  

 

Tájékoztassuk az idősebbeket olyan alapvető óvintézkedésekről, mint: 

az elektromos készülékek helyes használata 

a fűtési rendszerek, kémények rendszeres ellenőrzésének fontossága,  

a füstérzékelő életmentő szerepe, 

a tűzhelyek, sütők használatának figyelemmel kísérése. 

     

Ezek mind csökkenthetik a lakástűz kialakulásának veszélyét!  

 

De a biztonság nem csak a fizikai óvintézkedéseken múlik.  

Fontos, hogy figyeljünk a környezetünkben családunkban lévő idősekre, tartsunk velük 

rendszeres kapcsolatot, és ha szükséges, segítsük őket a mindennapi feladatok elvégzésében   

 

Egy telefonhívás, egy látogatás, akár a házi gondozói hálózaton keresztül, segíthet abban, hogy 

időben észrevegyük a problémákat, és megelőzhessük a bajt.  

 

 

 

 

 

 


